
 

 

 

 

 

 

Jede Frau kann Brustkrebs bekommen. 

Brustkrebs ist in der Schweiz bei Frauen die am häufigsten auftretende Krebsart. Jedes 
Jahr erkranken über 5'800 Frauen neu an Brustkrebs und rund 1'400 sterben daran. 

Daher möchten wir ein Zeichen setzen und etwas Gutes tun. Denn jeder / jede von uns ist froh 
Unterstützung zu erhalten, falls er / sie mal erkrankt. 

2018 organisierte die Damenriege Obermumpf zum ersten Mal einen Spendenlauf zugunsten der 
Krebsliga Aargau. Der Event war ein voller Erfolg. 

Die ausgeschilderte Strecke kann auf einer kleinen Route von 2.5 km oder auf einer grossen Route von 
4km absolviert werden. Ob die Strecke in einer gemeinsamen Jogging oder Walking Gruppe absolviert 
wird, steht jedem / jeder frei. Es wird durch ein Mitglied der Damenriege ein kleines Einwärmen 
angeboten. Eine Anmeldung ist nicht nötig.  

Bei der Turnhalle Neumatt stehen Duschen- und WC-Anlagen zur Verfügung. 

Vor dem Start gibt jede/r Teilnehmer/in einen selbst gewählten Beitrag in das Spendenkässeli. Die ganze 
gesammelte Geldsumme wird dann an die Krebsliga Aargau gespendet (Einzahlung erfolgt durch die 
Damenriege). 

Wir würden uns über möglichst viele Teilnehmer freuen. Es sind alle herzlich willkommen, gerne 
auch Familie und Freunde! 

 
 

Wann: Mittwoch 14.08.2024, 19:30 Uhr  

Besammlung: Turnhalle Neumatt Obermumpf 

 
 
 

Mit turnerischen Grüssen  

Damenriege Obermumpf 

 
 
 

Kontakt: Laura Eiholzer, eiholzer.laura@hotmail.com 
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Kurze Strecke:  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lange Strecke:  

 


